Club Roannais de Plongée

N
FFESSM

Calendrier 2023-2024
Date Horaires Théeme Organisation Concerne
Lundi 9 Formation GP .
Octobre ey =AY Guidage de palanquée - Brief Cllpez Bl i
Lundi 16 Formation GP e
Octobre 19h30 - 21h30 Réglementation CTD 42 Stagiaires N4
Samediid Sortie 4 Ia fosse de Meyzieu CTD 42 Stagiaires N4
Novembre
Lundi 6 Formation GP .
Novembre i) = 2130 Théorie de l'activité CTD 42 Stagiaires N4
Lundi 6 _ Formation premier secours : »
e 19h30 - 21h30 Recyclage RIFAP Claude R. Tous les licenciés
Lundi 13 Formation GP L
Novembre 19n30 - 21n30 Accident de désaturation CTD 42 Stagiaires N4
Mardi 14— 49n30 - 22n00 Bureau Christophe P. Bureau
Novembre
Vendredi 17491100 _ 23030 ezl Es Gl Christophe P.  Tous les licenciés
Novembre Apéritif Dinatoire
Lundi20 419030 _21h30 “wiaiion €2 CTD 42 Stagiaires N4
Novembre Systéme ventilatoire
Mercredi 22 4q0 42 51n30 _ Presentation de la formation _ Gilles M. Stagiaires N2
Novembre Organisation de la plongée autonome et réglementation Pascal B.
ZDends Sortie technique Fréjus CTD 42 Stagiaires N4
Novembre
Lundi4 49130 21n30 el Es CTD 42 Stagiaires N4
Décembre Systeme cardio-respiratoire
Lundi 11 4513 21h30 hormationiCi CTD 42 Stagiaires N4
Décembre L'oreille
Mardi 12 41930 _ 29n00 Bureau Christophe P. Bureau
Décembre
Me’rcredi 13 19h30 - 21h30 Influence du milieu .(Archirp‘ede) su'r !a flottabilité, Gilles M. Stagiaires N2
Décembre autonomie en air et matériel Pascal B.
D16 & 7 Sortie technique Fréjus CTD 42 Stagiaires N4
écembre
L 19h30 - 21h30 . “eimiien . CTD 42 Stagiaires N4
Janvier Systéme nerveux et accidents toxiques
Mardi9 49,30 2on00 Bureau Christophe P. Bureau
Janvier
Miracr:s%rm 19h30 Galette des rois au local du club Stagiaires N1 Tous les licenciés
Lundi 15 49130 . 21h30 Formation GP CTD 42 Stagiaires N4
Janvier Echanges gazeux
Mercredi 17 49130 _ 21h30 Incidents, Accidents de D& ion + N +B i Cathy B Stagiaires N2
Janvier - ncidents, Accidents de Décompression + Narcose + Barotraumatismes athy B. tagiaires
Lundi 22 Formation GP .
Janvier 19h30 - 21030 Accidents, le froid et la déshydratation CliDi42 Stagiaires N4
Jeudi_25 19h30 - 21h30 Risques de I’activité_, mesures de pr_évention et bonnes Cathy B. Stagiaires N1
Janvier pratiques, désaturation Claude R.
Lundi29 4935 21h30 Formation|GEe CTD 42 Stagiaires N4
Janvier Révisions
Selon neige Sortie Raquettes / Ski Alexandra P.  Tous les licenciés
Samedi3 47100 19h00 Sortie & Ia fosse de Montlugon Cathy B. Stagiaires N1
Février Stagiaires N2
Saud Sortie technique Fréjus CTD 42 Stagiaires N4
Février
LUl 19h30 - 21h30 hoinationiciy CTD 42 Stagiaires N4
Février La désaturation
Merprgdi 7 19h30 - 21h30 . La dé_compression_: Outils (-.\_t_pro'cédu’res de . Christ_ian B. Stagiaires N2
Février décompression, autonomie et planification d’'une plongée Jean-Pierre B.
Lundi 12443 . 21h30 _ Formation GP CTD 42 Stagiaires N4
Février Le matériel : compresseur et bloc
Mardi 13 19n30 - 22n00 Bureau Christophe P. Bureau
Février
2au3 . . . -
Mars Sortie technique Fréjus CTD 42 Stagiaires N4
Lundi 4 Formation GP .

Mars 19n30 - 21n30 Le matériel : les détendeurs et les EPI CTD 42 SEgElles
Mercredi6  49n30 - 21h30 Ri d du milieu - Envi Karim B Stagiaires N2
Mars - isques et dangers du milieu - Environnement arim B. tagiaires
Aol 7 19h30 - 21h30 Réglementation, matériel et environnement Cathy B. Stagiaires N1

Mars Claude R.
Lundi 11 49130 21n30 Formation|GHe CTD 42 Stagiaires N4
Mars Le milieu
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Date Horaires Théeme Organisation Concerne
M:Argirgz 19h30 - 22h00 Bureau Christophe P. Bureau
Samedi16 47100 19n00 Sortie a Ia fosse de Montlugon Cathy B. Sizpliallize
Mars Stagiaires N2
Lundi 18 19n30 - 21h30 e € CTD 42 Stagiaires N4
Mars Révisions
Lundi 1% 49139 21h30 Rorationicy CTD 42 Stagiaires N4
Auvril Examen blanc
Mercre_di 3 19h30 - 21h30 Matériell : Roles, n’_lont'age, vériﬂcatioyr!s, gntretien_cogr_ant, regles d’hygiene Martin F. Stagiaires N2
Auvril et réglementation éventuelle de I'équipement individuel du plongeur
6Af1‘r‘"7 Sortie technique Fréjus CTD 42 Stagiaires N4
Mard 9 19n30 - 22h00 Bureau Christophe P. Bureau
Mercredi 10 4q,35 _5qn30 Evaluation finale a la piscine E1/E2/E3 Stagiaires N1
Auvril Groupe du mercredi
Jeudi. 1 19h30 - 21h30 Evaluation finale ? la piscine E1/E2/E3 Stagiaires N1
Avril Groupe du jeudi
Lundi 15 49130 . 21h30 pornaticnici CTD 42 Stagiaires N4
Auvril Révisions
Samec_!i 40 Toute la nuit ! Soirée du club Sjcallg = Tous les licenciés
Avril Grégoire R.
4,\7;5 Sortie technique n°1 : 4 plongées Cathy B. Stagiaires N2
Lundi 13 46100 - 21h30 hoinationicl CTD 42 Stagiaires N4
Mai Examen
Mal{/ldaii” 19h30 - 22h00 Bureau Christophe P. Bureau
Merﬂz‘i’i 15 19n30-21h30 Evaluation Théorie N2 Karim B. Stagiaires N2
17 au 19 Sorti . o .
Mai ortie technique Fréjus : Examen GP CTD 42 Stagiaires N4
18 au 20 . . on . . o
Mai Sortie technique n°2 : 6 plongées Cathy B. Stagiaires N2
Maﬂin” 19h30 - 22h00 Bureau Christophe P. Bureau
i Jilijnm Sortie Exploration : Port-Cros Alexandra P.  Tous les licenciés
Simﬁgt' 6 8nh30-12n30 Nettoyage du Port de Roanne Philippe D.  Tous les licenciés
Mardi 9 . Bureau
Juilletr 19h30 - 22h00 Bureau Christophe P. E1/E2/E3
Juillet 8h30 - 12h00 Pass'Sport E1/E2/E3 E1/E2/E3
Aot 8h30 - 12h00 Pass'Sport E1/E2/E3 E1/E2/E3
8h00 - 19h00 Vitalsport Martin F. Tous les licenciés
Septembre
Mardi 10 g Bureau
Septembre 19h30 - 22h00 Bureau Christophe P. E1/E2/E3
14 au 15 . . . ) ) ”
Sortie Exploration : Marseille Martin F. Tous les licenciés
Septembre
Mardi8 49,30 2on00 Bureau Christophe P. Bureau
Octobre
Sl 8h30 - 14h30 Journée Inspection Visuelle Olivier J. T.LV.
Octobre
Sortie Autonome Olivier M. Niveau 3 et +
Octobre
28/:2u/50 Voyage Lanzarotte Christian B.  Tous les licenciés
Octobre
Mardi 12 = 49n30 - 22n00 Bureau Christophe P. Bureau

Novembre




