CHECK LIST SORTIE PLONGEE

Date

Vétements :

Combinaison

Sur combinaison

SSG ou Gilet

Souris

Gants

Cagoule

Maillots de bain

Shorts de bain

Serviettes

Bonnet

Coupe vent

Autres :

Chaussons

Palmes

Tongs

Tuba

Masque

Ceinture de plombs

Détendeur principal et secours, direct
system, manométre

Parachute (prét a fonctionner)

Couteau

Moyens de
controle :

Ordinateur plongée + cordons

Montre

Tables

Ordinateur

Divers :

Lampes - Phares

Accu - Chargeur

Appareil photo

Lampe frontale

Papiers :

Carnet de plongée

Certificat médical de moins d'un an

Passeport de plongée

Cartes CMAS ...

Papiers personnels

Affaires :

Valise - effets personnels

Trousse de toilette

Appuie téte voiture

Couverture

Coussins

Masque pour les yeux

Nourriture - boissons - bouteille eau

Prise moustiques

BONNES PLONGEES




